YTAPI

PYETESOR (ITAPI®-G)

Ju kerkohet te shenoni nese jane te verteta apo jo pohimet € meposhtme. Mund te pergjigjeni duke shenuar
nje kryq tek numri ge ju bind me shume. Nuk ka pergjigje te sakta apo te gabuara. Te gjithe gjykimet tuaja
jane te sakta nese perfagesojne personalitetin tuaj. Eshte shume e rendesishme qe ti pergjigjeni te gjithe
pyetjeve. Ju lutemi te lexoni me kujdes pyetjet nje nga nje e te jepni vetem nje pergjigje per secilin pohim,
pa korrigjime. Pergjigjuni duke u bazuar ne situatat e jetes reale, edhe pse keto pergjigje mund te jene
ndyshe nga ¢fare do donit te ishit. Per secilin pohim ju kerkohet te pergjigjeni me nje shkalle te perbere
nga 4 pika, qe indikojne: 4=PLOTESISHT dakort; 3=MJAFT dakort; 2=PAK dakort; 1=ASPAK dakort.
Pyetesori eshte anonim. Ju falenderojme per bashkepunimin.

PLOTE

SISHT ~MJAFT  PAK  ASPAK
Kam shume ide 4 3 2 1 1

Shpesh ndjehem i trishtuar 4 3 2 1 2

Perpigem te them gjithmone nje fjale te mire per te gjithe 4 3 2 1 3
Ne gjerat qe bej jam shume korrekt 4 3 2 1 4

Me pelgen te enderroj 4 3 2 1 5

Ne jete eshte e rendesishme te arrish risultate konkrete 4 3 2 1 6
Me pelgen ti rri per gefin tim 4 3 2 1 7

Me pelgen te gjej ide e projekte te reja 4 3 2 1 8

Shpesh here ndjehem ne faj 4 3 2 1 9

Ndjehm prane te pafateve e te varferve 4 3 2 1 10

Jam perfeksionist 4 3 2 1 11

E le shpesh fantazine e lire 4 3 2 1 12

Gjeja e pare ge duhet ti mesosh femijeve eshte disciplina 4 3 2 1 13
Me pelgen ti bej gjerat vetem 4 3 2 1 14

Me pelgejne sfidat 4 3 2 1 15

Kam luhatje te shpeshta humori 4 3 2 1 16

Shpreh opinionet e mia duke bere kujdes te mos ofendoj te tjeret 4 3 2 1 17
I marr seriozisht te gjitha gjerat 4 3 2 1 18

E kam imagjinaten shume reale 4 3 2 1 19

Parate jane te domosdoshme, per te jetuar mire 4 3 2 1 20

Tregoj pak nga karakteri (vetja ime) 4 3 2 1 21

Jam nje tip ge marr gjithmone iniciativen i pari 4 3 2 1 22

Ka shume gjera ge me shqetesojne 4 3 2 1 23

Kam nje sens falenderimi te thelle per gjerat ge me dhuron jeta 4 3 2 1 24
I perfundoj gjithmone gjerat qge filloj 4 3 2 1 25

Kur mendoj per digka, me duket sikur e kam parasysh 4 3 2 1 26
Shume njerez kane gjera ge nuk i meritojne 4 3 2 1 27

Zakonisht, [ mbaj per vete ndjenjat e mia 4 3 2 1 28

Me pelgen te eksperimentoj situata te reja 4 3 2 1 29

Jam shpesh me humor te keq 4 3 2 1 30

Me pelgen te ndihmoj te tjeret 4 3 2 1 3]

Jam tip korrekt 4 3 2 1 32

Kur mendoj per digka eshte sikur ta kisha parasysh 4 3 2 1 33
Shume njerez jane ziligar 4 3 2 1 34

Ne biseda me pelgen mbi te gjitha te degjoj 4 3 2 1 35



PLOTE

SISHT MJAFT PAK ASPAK
Me interesojne shume gjera 4 3 2 1 36
Ka raste qe ndjehem krejt i kote 4 3 2 1 37
Jam shume I ngjeshem kundrejt emocioneve te te tjereve 4 3 2 1 38
Zakonisht perfundoj te gjithe detyrat e mia 4 3 2 1 39
Kur mendoj per digka, me duket sikur i degjoj tingullin 4 3 2 1 40
Personat shohin vetem per interesat e tyre 4 3 2 1 41
I kontrolloj mire instiktet e mia 4 3 2 1 42
Shprehem lirshem e flas shume 4 3 2 1 43
Nga jeta pres qe gjerat te shkojne keq 4 3 2 1 44
Mendoj ge eshte e drejte te sakrifikohesh per te tjeret 4 3 2 1 45
Bej kujdes sidomos ne detaje 4 3 2 1 46
Kur mendoj per dike me vine menjehere ne mendje ndjenjat ge me
transmeton 4 3 2 1 47
Shpesh njerezit te paragiten me nje fytyre tjeter nga fytyra ¢ vertete 4 3 2 1 48
Jamnje tip i qete 4 3 2 1 49
Ka raste qe me duket sikur te tjeret e kane me mua 4 3 2 1 50
Sido ge te jete kam besim tek njerezit 4 3 2 1 51
Kam tendencen te planifikoj ¢do gje 4 3 2 1 52
Rri e mendoj vazhdimisht mbi boten time te brendeshme 4 3 2 1 53
Pa mundesite e duhura eshte e veshtire te kesh sukses ne jete 4 3 2 1 54
Per te kominukuar me te tjeret mbi te gjitha perdor llogjiken 4 3 2 1 55
Jam tip ge egzagjeroj ne gjithcka 4 3 2 1 56
Shpesh kam frike mos gaboj ne gjerat gqe bej 4 3 2 1 57
Kur rri ne mes te njerezve me mbush me energji 4 3 2 1 58
Perpigem te mos humb kohen kot 4 3 2 1 59
Ne te gjithe vendimet ge marr, i jap shume rendesi ndjenjave 4 3 2 1 60
Ka njerez ge lindin me fat , te tjere lindin pa fat 4 3 2 1 61
Mendoj shume para se te veproj 4 3 2 1 62
Bej te pamunduren ge te tjeret te me vleresojne 4 3 2 1 63
Kam gjithmone frike mos me ndodhi ndonje gje e keqe 4 3 2 1 64
Ne nje bashkebisedim te ndezur mundohem te kuptoj opinionet ¢ te
gjitheve 4 3 2 1 65
Drejtoj jeten time sidomos duke perdorur mendjen 4 3 2 1 66
Jam ne gjendje te ndjej emocionet e te tjereve 4 3 2 1 67
Kam pak besim te te tjeret 4 3 2 1 68
Kam veshtiresi te krijoj miqesi te reja 4 3 2 1 69
Futem ne muhabet lirshem edhe me persona ge nuk njoh 4 3 2 1 70
Jam tip ge hapen shume (ekspansiv) 4 3 2 1 71
Shendeti im ka luhatje te papritura 4 3 2 1 72
Jam i/e dashur me te tjeret 4 3 2 1 73
Jam nje tip sistematik 4 3 2 1 74
Me pelgen te kuptoj sensin e fshehte te gjerave, pertej aparencave 4 3 2 1 75
Ne jete eshte e mire te jesh me kembet ne toke 4 3 2 1 76
Eshte e veshtire te krijosh migesi me te tjeret 4 3 2 1 77
Kam personalitet te forte 4 3 2 1 78



PLOTE

SISHT MJAFT  PAK  ASPAK
Shpesh kam veshtiresi te marr vendime 4 3 2 1 79
Megjithese ka raste ge gjerat duken sikur shkojne keq, mendoj ge ka
gjithmone nje zgjidhje 4 3 2 1 80
Per te marre vendimin e duhur peshoj gjerat positive e negative 4 3 2 1 81
Shoh bukurine edhe aty ku te tjeret nuk e shohin 4 3 2 1 82
E verteta eshte vetem nje 4 3 2 1 83
Kur mblidhemi grup, shpesh ri ne sfond 4 3 2 1 84
Me pelgen te improvizoj 4 3 2 1 85
Trembem lehtesisht (shpejt) 4 3 2 1 86
Me interesojne shume personat e tjeret 4 3 2 1 87
Jam tip praktik 4 3 2 1 88
Emocionohem lehtesisht (shpejt) 4 3 2 1 89
Ne diskutime gjeja me e rendesishme eshte te jesh ai qe ka te drejte 4 3 2 1 90
Ne pergjithesi mbaj distance nga te tjeret 4 3 2 1 91
Me pelgen te jem ne gender te vemendjes 4 3 2 1 92
Vuaj shpesh nga semundje ne pjese te ndryshme te trupit 4 3 2 1 93
Te respektosh ndergjegjen tende eshte nje detyre apsolute 4 3 2 1 94
Them gjithmone te verteten 4 3 2 1 95
Ne jete vendos, mbi te gjitha, me zemer 4 3 2 1 96
Jeta eshte dhimbje 4 3 2 1 97
Ne jete eshte mire te kontrollosh emocionet 4 3 2 1 98
Me pelgejne aventurat 4 3 2 1 99
Zakonisht humbem ne gjera koti 4 3 2 1 100
E kam te lehte te pranoj njerezit ashtu si¢ jane 4 3 2 1 101
Shikoj mbi te gjitha hollesite ~ 4 3 2 1 102
Kur mendoj per dike me vjen ne mendje zeriitij 4 3 2 1 103
Jeta per mua eshte nje lufte e vazhdimte per te dale sa me mire 4 3 2 1 104
Me pelgen ti bej gjerat me getesi 4 3 2 1 105

Si perfundim ju lutei te kompletoni datat e fundit:

Qyteti resident: Rrethi:

(106) (107)

Mosha: Seksi: Mashkull (1)

(108) (109)

Titulli i studimeve: Fillore (1) Tetevjecare (2) Mesme(3)

(110)

Gjendja civile: Beqgar (1) I ndare/Idivorcuar (2) I martuar (3)

(111)

Profesioni : Student (1) Kuader (4) Sipermares(7)

(112) Puntore (2) Drejtor (5) I papune (8)
Nenpunes (3) Profesionist (6) Shtepijak/e (9)

Universitet (4)

Pensionist(10)

I veje/E veje (4)

Femer (2)

Ju lutemi te kontrolloni nese I JENI PERGJIGJUR TE GJITHA PYETJEVE

Eshte shume i rendesishem perfundimi pozitiv i proves JU FALENDEROJME per

bashkepunimin.
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